

Информация о работе спортивных секций ГБУ «КСЦ «Форвард» на июль 2016г.

	№
п/п
	Вид спорта, тренер
	Категория
занимающихся
	Место проведения
занятий
	Расписание
	Стоимость
занятия
(разовое/
абонемент)

	
	
	
	
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чет.
	Пят.
	Суб.
	Воскр.
	

	

	
1


	ОФП
Шмыков Н.А.
с 18.07.2016 по 14.08.2016 в отпуске

	10-17 лет
	Спортплощадка: 
Уссурийская ул., д.16
	
	15.00-16.30

	
	15.00-16.30

	
	11.00-13.00



	12.00-14.00



	Бесплатно

	2

	
	
	
	
	16.30-18.00

	
	16.30-17.30

	
	13.00-15.00

	14.00-16.00

	Бесплатно


	3

	
	
	
	
	18.00-19.00
	
	
	
	15.00-17.00
	16.00-17.30
	Бесплатно


	
4


	ОФП
Назаров В.В.

	7-17 лет
	Спортплощадка: 
Сахалинская 10/17
	
	15.00-16.30

	15.00-16.30

	15.00-16.30

	15.00-16.30

	12.00-13.30


	

	Бесплатно

	5
	
	
	Спортплощадка: 
Сахалинская 10/17
	
	16.30-18.00

	16.30-18.00

	16.30-18.00

	16.30-18.00

	13.30-15.00
	13.00-14.30
	Бесплатно

	6
	
	
	Спортплощадка: 
Сахалинская 10/17
	
	
	
	
	
	15.00-16.30
	
	Бесплатно

	7
	ОФП
Назаров В.В.

	от 16 лет
	Межшкольный стадион 
ГБОУ «Лицей № 1598»
Камчатская ул., д. 10
	
	
	
	
	
	
	10.00-11.30
	Бесплатно

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	11.30-13.00
	Бесплатно

	9
	
	
	
	
	18.00- 19.30
	18.00- 19.30
	18.00- 19.30
	18.00- 19.30
	
	
	Бесплатно

	10
	Шахматы
Некрасов С.А.

	7-17 лет
	ГБУ «КСЦ «Форвард»
Хабаровская ул., д.23, кор.1
	16.00-18.00



	16.00-18.00



	
	16.00-18.00



	
	
	
	Бесплатно

	11
	
	
	
	18.00-20.00

	18.00-20.00

	
	18.00-20.00

	
	
	
	Бесплатно

	12
	
	
	
	20.00-22.00
	20.00-22.00
	
	20.00-22.00
	
	
	
	Бесплатно

	13
	ОФП
Исаркин Т.А.

	7-17 лет
	Спортплощадка: 
Алтайская ул., д. 2
	15.00-16.30

	15.00-16.30

	
	15.00-16.30

	15.00-16.30

	
	
	Бесплатно

	14
	
	
	
	16.30-18.00

	16.30-18.00

	
	16.30-18.00

	16.30-18.00

	
	
	Бесплатно

	15
	
	
	
	18.00- 19.30
	18.00- 19.30
	
	18.00- 19.30
	18.00- 19.30
	
	
	Бесплатно

	16
	 ОФП
Королева В.Ф.

	от 40 лет
	Национальный парк «Лосиный остров» «Бабаевский пруд»
ул. Курганская  вл. 9
(спортивный городок)
	14.00-15.00
	13.00-15.00
	
	13.00-15.00
	14.00-15.00
	13.00-15.00
	
	Бесплатно

	17
	
	
	
	15.00-16.00

	15.00-16.00

	
	15.00-16.00

	15.00-16.00

	15.00-16.00

	
	Бесплатно

	18
	
	
	
	16.00- 17.00
	16.00- 17.00
	
	16.00- 17.00
	16.00- 17.00
	16.00- 17.00
	
	Бесплатно

	19
	Игротека
Королева В. Ф.



	от 40 лет
	ГБУ «КСЦ «Форвард»
Хабаровская ул., д.23, кор.1
	
	17.30-19.00

	
	17.30-19.00

	
	
	
	Бесплатно

	20
	
	
	
	
	19.00-20.30
	
	19.00-20.30
	
	
	
	Бесплатно

	21
	
	
	
	
	20.30-22.00
	
	20.30-22.00
	
	
	
	Бесплатно

	22
	ОФП
Комаров А.С.

	7-17 лет
	Спортплощадка: 
Черницынский проезд, д. 10, к. 2
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	
	
	
	Бесплатно

	23
	
	
	
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	
	
	
	Бесплатно

	24
	
	
	
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	
	
	
	Бесплатно

	25
	ОФП
Жарких В.С.
с 11.07.2016 по 24.07.2016 в отпуске
	7-17 лет
	Спортплощадка:
Чусовская ул., д. 15
	15.00-16.30

	15.00-16.30

	
	15.00-16.30

	15.00-16.30

	
	
	Бесплатно

	26
	
	
	
	16.30-18.00

	16.30-18.00

	
	16.30-18.00

	16.30-18.00

	
	
	Бесплатно

	27
	
	
	
	18.00- 19.30
	18.00- 19.30
	
	18.00- 19.30
	18.00- 19.30
	
	
	Бесплатно

	28
	Атлетическая гимнастика 
Адров Г.Н.

	от 16 лет
	ГБУ «КСЦ «Форвард»
Щелковское шоссе, д.21, стр.1
	9.00-11.00
	
	9.00-11.00
	
	9.00-11.00
	
	
	Бесплатно

	29
	
	
	
	11.00-13.00
	
	11.00-13.00
	
	11.00-13.00
	
	
	Бесплатно

	30
	
	
	
	13.00-15.30
	
	13.00-15.30
	
	13.00-15.30
	
	
	Бесплатно

	31
	Атлетическая гимнастика 
Адров Г.Н.
Свободное посещение
	от 16 лет
	ГБУ «КСЦ «Форвард»
Щелковское шоссе, д.21, стр.1
	15.30-22.00
	
	15.30-22.00
	
	15.30-22.00
	
	
	250 разовое посещение 1500 абонемент
2000
Бесплатные группы

	 32
	Атлетическая гимнастика 
Пузиков А.С
Свободное посещение
	от 16 лет
	ГБУ «КСЦ «Форвард»
Щелковское шоссе, д.21, стр.1
	
	9.00-22.00

	
	9.00-22.00

	
	
10.00-20.00

	
	250 разовое посещение 1500 абонемент
2000
Бесплатные группы



